
2分の声かけカード
ふん こえ

宿題に取りかかれない日に。この3つの言葉だけ
しゅくだい と ひ こ と ば

▼

▼

続けるかは、子どもが決める。鳴ってやめても大丈夫。
つづ こ き な だいじょうぶ

「早く」より「丁寧に」。直しが減ると、結局早く終わります。
はや ていねい なお へ けっきょくはや お

ヨウカンラボ｜元教師の父が家で試している声かけ
もときょうし ちち いえ ため こえ

https://youkan-labo.com/shogaku1-shukudai/

※家庭での利用は自由です。再配布・販売はご遠慮ください
か て い り よ う じ ゆ う さ い は い ふ はんばい えんりょ

1
始める
はじ

「まず2分、丁寧に。
ふん ていねい

鳴ったらやめてもいいよ」
な

タイマーを2分にセット。「やめてもいい」を先に言う
ふん さき い

2
いっしょに2分

ふん

おうちの人も 向かいで
ひと む

自分の作業をする
じ ぶ ん さぎょう

見張るのではなく、いっしょに集中。時間が合う日だけでOK・テレビは消す
み は しゅうちゅう じ か ん あ ひ け

3
鳴ったら
な

「お！字がきれい！」
じ

「続けられそう？」
つづ

褒めるのは 字・丁寧さ・自分から始めたこと
ほ じ ていねい じ ぶ ん はじ

まず褒める
ほ



2ふん できたよ ひょう

タイマーを 2ふん。

なったら、やめても いいよ。

2
ふん

○

☆

✎

げつ か すい もく きん ど にち

2ふん

やった

さいごまで

やった

なおしの かず

（おうちの人）
ひと

☆が 3つ たまったら、おうちの人に みせよう
ひと

ラミネートすると、ホワイトボードの ペンで かいて けせます。

まいしゅう けして、また つかえます。

ヨウカンラボ　https://youkan-labo.com/shogaku1-shukudai/


